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Ball aus Abfallmaterial
Bastelanleitung

Benötigtes Material:
-	 alte Zeitungen
- 	dünne Plastiktüten
-	� breite Gummiringe (aus der Haushaltswarenabteilung 

oder noch besser: selbstzugeschnitten aus alten 
Fahrradschläuchen!)

-	 Stoffstreifen

Bastelanleitung:
Das Zeitungspapier wird geknüllt und sehr fest ineinander 
gedreht. Dabei muss man aufpassen, dass der Ball rund 
wird und kein Ei!

-	� Wenn der Ball ca. drei Viertel der gewünschten Größe 
erreicht hat, wird er eng mit mehreren Schichten weicher 
Plastikfolie umhüllt. Außen herum werden kreuz und quer 
die Stoffstreifen und/oder Gummiringe gespannt und 
fertig ist der Ball!
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