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DAHW Deutsche Lepra-
und Tuberkulosehilfe e.V.

Jahrzehntelange Erfahrung

Die DAHW Deutsche Lepra- und Tuberkulosehilfe e. V. blickt
auf eine langjdhrige und erfolgreiche Tradition zuriick:
Millionen von Krankheit und/oder Ausgrenzung betroffene
Menschen haben durch die DAHW Zugang zu medizini-
scher Behandlung erhalten. Die Hilfe erfolgt seit jeher un-
abhangig von politischen, ethnischen oder konfessionel-
len Hintergriinden.

Der Verein wurde 1957 als ,,Deutsches Aussatzigen-
Hilfswerk*“ gegriindet. Die Umbenennung in ,,DAHW
Deutsche Lepra- und Tuberkulosehilfe*“ sollte dem zwei-
ten Schwerpunkt Tuberkulose Rechnung tragen und
den stigmatisierenden Begriff ,,Aussatz“ eliminieren.
Das Kiirzel ,,DAHW* blieb erhalten.

Heute sind wir gegen viele weitere vernachlassigte und
armutsbedingte Krankheiten in Asien, Afrika und La-
teinamerika im Einsatz.

Wo die DAHW mit ausreichender Stirke vertreten ist, leistet sie bei
Bedarf auch Nothilfe. Beispiele: Indien nach dem Tsunami,
Athiopien nach der Trockenheit, Pakistan nach den
Flutkatastrophen.
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Weltweit im Einsatz fiir Menschen in Not

Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen Menschen in den
Landern des Globalen Siidens, die besonders vulnera-
bel, also verletzlich sind. Dazu zdhlen Patient:innen, die
von Lepra, Tuberkulose oder einer anderen armutsassozi-
ierten Erkrankung betroffen sind - aber auch Kinder,
Schwangere, dltere Menschen und Menschen mit Behin-
derung.

Neben der Behandlung von akut erkrankten
Patient:innen ergreift die DAHW viele weitere Mafinah-
men, um die Gesundheits- und Lebenssituation der
Menschen nachhaltig zu verbessern. Damit Menschen,
die aufgrund einer fritheren Erkrankung oder einer Be-
hinderung von der gesellschaftlichen Teilhabe ausge-
schlossen werden, (wieder) ein selbstbestimmtes Le-
ben fiihren kénnen, setzt die DAHW auf allen Ebenen
an: medizinisch, sozial und politisch.

Zudem leistet die DAHW in enger Zusammenarbeit mit
ihren meist langjdhrigen lokalen Partnerorganisationen
humanitdre Hilfe, wenn Menschen in ihren Projektregi-
onen infolge von Naturkatastrophen oder gewaltsamen
Konflikten in Not geraten.
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Unsere Vision

ist eine Welt, in der kein Mensch

unter Lepra, Tuberkulose und
anderen Krankheiten der Armut
und ihren Folgen wie
Behinderung und Ausgrenzung leidet.

Wir engagieren uns weltweit fiir und mit Menschen, die
an Krankheiten der Armut leiden. Wir bekdmpfen Lepra,
Tuberkulose und andere ausgrenzende und stigmatisie-
rende Krankheiten sowie deren Folgen.

Das Herzstiick unserer Arbeit ist die Forderung medizini-
scher und sozialer Projekte. Wir orientieren uns an den
Bediirfnissen der Menschen mit Lepra, Tuberkulose,
anderen ausgrenzenden Krankheiten und Behinderung.

Als Spezialist:innen unterstiitzen wir medizinische und
soziale Hilfsprogramme, die den Betroffenen ein men-
schenwiirdiges Leben und die gleichberechtigte Teilha-
be an der Gemeinschaft ermoglichen.

Wir unterstiitzen die Forschung zur Verbesserung der
Pravention, Diagnostik und Therapie sowie zur medizi-
nisch-sozialen Rehabilitation fiir unsere Zielgruppen.

Wir beriicksichtigen die Bediirfnisse, Kapazitdaten, Wer-
te und Qualitatsanspriiche unserer Projektpartner. Wir
halten nationale und internationale Standards ein und
fordern die Selbstverantwortung.

Wir finanzieren unsere Arbeit durch Spenden und &ffent-
liche Mittel.

Wir verstehen uns als Bindeglied zwischen den Men-
schen, die helfen wollen, und denen, die Hilfe brauchen.
Wir fiihlen uns dafiir verantwortlich, dass aus dem
Wunsch der Spender:innen, ein Schicksal zu verandern,
professionelle medizinische und soziale Hilfe wird, die
bei den Menschen ankommt.

Aus dem Leitbild der
DAHW Deutsche Lepra- und Tuberkulosehilfe e.\V.
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Mobile Réntgengerdte kommen auch in sehr entlegenen Krankenstationen
zum Einsatz. Innerhalb von 15 Minuten kann festgestellt werden, ob eine
TB-Erkrankung vorliegt oder nicht.

Uber 4.000 Menschen
sterben taglich weltweit

Tuberkulose (TB) ist mit fast 10 Millionen Neuerkran-
kungen® und ca. 1,5 Millionen Todesopfern® jdhrlich eine
der gefahrlichsten Infektionskrankheiten der Welt.

Aktuell steht Tuberkulose auf der Liste der hdufigsten
Todesursachen weltweit auf Platz 13. Sie ist die zweit-
haufigste infektiose Todesursache nach COVID-19.

Das millionenfache Leid ware nicht notig: Die Krankheit
ist mit einem Mix aus vier Antibiotika innerhalb von
sechs bis neun Monaten gut heilbar. Doch in vielen Lan-
dern des Globalen Siidens sind die Gesundheitsdienste
tiberfordert oder nicht ausreichend vorhanden.

Wichtig fiir eine wirksame Kontrolle der TB ist ein fla-
chendeckendes System der Aufklarung, Diagnose und
Therapie. Betroffene, bei denen die Krankheit nicht ent-

L WHO - Global tuberculosis report 2020



Tuberkulose — Uber 4.000 Menschen sterben tiglich weltweit

deckt wird, stecken andere Menschen in ihrem Umfeld
an. TB grassiert vor allem in Slums, Gefliichtetenlagern
oder Gefangnissen. Die DAHW schlief3t die Liicken in den
Gesundheitssystemen der betroffenen Lander.

Resistenzen

Bei Abbruch der TB-Behandlung kdnnen sich gefdhr-
liche Resistenzen gegen die gdangigen Antibiotika ent-
wickeln. Haufig entstehen so multiresistente TB-Erre-
ger. Die Patient:innen benotigen Ausweichmedika-
mente, die deutlich teurer sind als die der Standard-
Therapie und zum Teil erhebliche Nebenwirkungen wie
Taubheit oder Depressionen hervorrufen kénnen.

Vermeidung von Resistenzen

Die DAHW unterstiitzt gezielte Programme zur Vermei-
dung von Resistenzen. Als Partner und handelnder Ak-
teur innerhalb der ,Stop-TB-Kampagne* unter dem
Dach der Weltgesundheitsorganisation (WHO) setzt
sich die DAHW dort ein, wo Hilfe dringend benétigt wird.

Durch die Vernetzung setzen die DAHW und ihre Partner
neue Forschungsergebnisse schnell in die Praxis um.
Was sich im Kampf gegen TB bewdhrt, wird schnell zum
weltweiten Standard.

Dr. Chris Schmotzer arbeitet seit vielen Jahren fiir die DAHW in
Rawalpindi/Pakistan. Die Arztin und evangelische Ordensfrau
bemiiht sich besonders um TB-Patient:innen, die aufgrund von
Resistenzen nirgendwo sonst eine Behandlung finden.
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der insgesamt 20 NTDs ein: Lepra, Sc
Filariose, Buruli Ulcer, Leishmaniose

Vernachlassigte Tropenkrank-
heiten (NTDs)

Weltweit sind mehr als 1,7 Milliarden Menschen von einer
Vernachldssigten Tropenkrankheit (Neglected Tropical
Disease, NTDs) betroffen oder bedroht, viele Millionen ster-
ben jdhrlich an den Folgen. Die Weltgesundheitsorganisation
WHO zahlt aktuell 20 Erkrankungen zu der Gruppe der NTDs,
die unbehandelt zu chronischen Beschwerden, Behinde-
rungen oder auch zum Tod fiihren kdnnen.

Zu wenig Aufmerksamkeit

Alle NTDs haben gemeinsam, dass sie nahezu keine Auf-
merksamkeit von der Offentlichkeit, von der (angewandten)
Forschung, von staatlichen Institutionen und (Pharma-)
Unternehmen erhalten, weil sie in den wohlhabenden Lan-
dern des Globalen Nordens keine oder kaum noch eine Rolle
spielen.

NTDs treffen vor allem Menschen in Landern des Globalen
Siidens, weshalb sie auch als ,Krankheiten der Armut“
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NTDs - Vernachldssigte Tropenkrankheiten

bezeichnet werden. Sie sind dort verbreitet, wo Menschen kei-
nen Zugang zu sauberem Wasser, zu sanitaren Anlagen und zu
Hygienewissen bzw. -material haben WASH (WAter, Sanitation
and Hygiene) und wo es an medizinischer Versorgung mangelt.

Fiir viele dieser Krankheiten gibt es nach wie vor keine gute
und wirksame Therapie. Wenn doch Medikamente vorhan-
den sind, haben diese oft furchtbare Nebenwirkungen.
Genauso weifl man von vielen Krankheiten nicht, wie sie
tibertragen werden. Es fehlt an Mitteln fiir die Forschung.

All das und noch mehr trdgt dazu bei, dass das Risiko fiir
Betroffene, zu verarmen, sehr grof3 ist: schwindende
Leistungsfahigkeit, hohe Behandlungskosten, Nebenwir-
kungen, Ausgrenzung und Stigmatisierung. In vielen
Landern werden Betroffene zudem gesetzlich diskriminiert.

will die DAHW in ihren Projektlandern mit .
ganzheitlichen, sektoriibergreifenden Ansét-
zen durchbrechen!
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Lymphatische Filariose - Indien

Diese Infektionskrankheit wird von Moskitos iibertragen und
verursacht massive Schwellungen von Armen und Beinen sowie
Geschlechtsteilen. Weltweit sind ca. 120 Mio. Menschen betroffen.



Patient:innen, die von Lepra betroffen sind, finden im ugandischen Kranken-
haus in Kagando seit Jahrzehnten Unterstiitzung durch die DAHW. So wie die
damals vierjdhrige Martha, die wir hier erfolgreich behandeln konnten.

Diskriminierung liber
viele Jahrhunderte

Obwohl seit mehr als 30 Jahren heilbar, ist Lepra in vie-
len Landern des Globalen Siidens noch immer ein grof3es
Problem: Jedes Jahr erkranken weit mehr als 150.000
Menschen®. Rund 4 Millionen? — medizinisch geheilte -
Patient:innen miissen mit deutlich sichtbaren Behinde-
rungen aufgrund von Lepra weiterleben.

Eine Krankheit, die ausgrenzt

Diese Menschen sind oft in ihren Moglichkeiten einge-
schrankt und werden ausgegrenzt: In den betroffenen Lan-
dern erkennt jede:r sofort die Ursache fiir die lepra-typischen
Behinderungen. Angst vor Ansteckung — obwohl unbegriin-
det — oder der {iberlieferte Glaube an eine ,,gottliche Strafe“
schliefen sie seit Jahrtausenden von gesellschaftlicher Teil-
habe aus. Wer an Lepra erkrankt war, bekommt keine Arbeit,
keine Wohnung, oft nicht einmal einen Platz in der Schule fiir
seine Kinder. Auch heute noch werden Betroffene von
ihren Familien oder der Nachbarschaft ausgestofien.

&R 11
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Lepra — Diskriminierung iiber viele Jahrhunderte

Folgen der Lepra

Aus Angst vor Ausgrenzung verstecken viele Pa-
tient:innen die ersten Anzeichen von Lepra. Eine zu spat
begonnene Behandlung hat jedoch gravierende Folgen.
Durch die Leprabakterien werden die Nervenzellen zer-
stort, Verletzungen dadurch nicht bemerkt. Entstehende
Infektionen werden durch fehlendes Schmerzempfinden
nicht beachtet. Dies kann bis zum Verlust von Glied-
mafien fiihren. Eine flachendeckende Versorgung mit
Diagnose- und Therapiemoglichkeiten ist daher unerldss-
lich, ebenso wie Aufklarung, um das Stigma der Lepra
weiter abzubauen. Die Betroffenen selbst bendtigen
Hilfe von Sozialarbeiter:innen, um ihr tagliches Leben
meistern zu kénnen.

Nachhaltige Unterstiitzung

Die DAHW unterstiitzt aktiv die Aus- und Weiterbildung
von medizinischem Personal und starkt damit nachhal-
tig die Gesundheitssysteme der betroffenen Lander.
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Erfolg in der Lepra-Forschung:

Die Ubertragung von Lepra durch Betroffene auf Angehérige kann
mittels der prophylaktischen Einmalgabe des Antibiotikums
Rifampicin zu 60 Prozent unterbrochen werden.
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DAHW-Forschungskoordinatorin Dr. Kasang beim Besuch in einem
senegalisischen Dorf. Durch die Mithilfe der Patient:innen kénnen
andere vor einer Lepraerkrankung bewahrt werden.

Mehr wissen, mehr verstehen

Lepra zdhlt zu den Vernachldssigten Tropenkrankheiten
(Neglected Tropical Diseases — NTDs). Diese Krankheiten

haben verheerende gesundheitliche, soziale und wirt-
schaftliche Folgen fiir mehr als eine Milliarde3 Menschen.

Dabei sind die meisten NTDs heilbar und eine Infektion

kann verhindert werden. Doch dazu braucht es ganzheit-

liche Gesundheitsprogramme und bessere Wege zur
Pravention, Diagnose und Heilung.

Die Forschungsprojekte der DAHW

Als deutsches Griindungsmitglied der LRI (Leprosy
Research Initiative — Lepra-Forschungsinitiative) investiert
die DAHW in Forschung, damit das Ziel einer leprafreien
Welt Wirklichkeit werden kann. ,,Heute forschen, damit
morgen weniger Menschen erkranken und diejenigen, die

erkrankt sind oder unter den Folgen leiden, ihr Leben bes-

ser meistern kdnnen“, so beschreibt Dr. Christa Kasang
ihre Arbeit. Die Wissenschaftlerin koordiniert weltweit die
Forschungsarbeit der DAHW und der LRI.

3 https://www.who.int/health-topics/neglected-tropical-diseases#tab=tab_1

13
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Forschung —Mehr wissen, mehr verstehen

Operationelle Forschung hilft unseren Partnern, die ver-
fiigharen Mittel am effektivsten und sinnvollsten einzu-
setzen. In groflen Forschungsvorhaben gemeinsam mit
anderen Organisationen werden neue Behandlungsstan-
dards und Kontrollmdglichkeiten getestet.

So werden Projekte zur Entwicklung eines Lepra-
Impfstoffes, zur frithen Diagnostik und zu Prophylaxe-
Mafinahmen unterstiitzt. Durch wissenschaftliche Stu-
dien konnte bewiesen werden, dass die Einmalgabe
des Antibiotikums Rifampicin fiir Kontaktpersonen von
Lepra-Patient:innen die Ubertragung der Lepra zu
60 Prozent unterbricht. Seit 2018 empfiehlt die WHO
diese Prophylaxe namens ,,LPEP* als Standardmafinah-
me zur Eindammung der Ausbreitung der Lepra.

2019 startete die DAHW mit mehreren Partnern in Athio-
pien, Tansania und Mosambik das fiinfjahrige For-
schungsprojekt ,,PEP4LEP“, das erstmals mit Mitteln
der Europdischen Union im Rahmen des EDCTP-Pro-
grammes (European and Developing Countries Clinical
Trials Partnership) finanziert wird. Ziel ist es herauszu-
finden, wie die Lepra-Prophylaxe am effektivsten in Ge-
sundheitsprogrammen integriert werden kann. Im Fo-
kus steht dabei die Frage, wie sich bei den Angehdrigen
die Akzeptanz fiir die Prophylaxe erhohen ldsst. Getes-
tet werden ,,SkinCamps“ (mobile Haut-Kliniken), Haus-
besuche und eigens geschultes Personal in primdren
Gesundheitszentren.

Unser Ziel

Die DAHW ist entschlossen, parallel zu ihrer Kernaufgabe
- der Implementierungsarbeit in den Projektlandern -
ihr Engagement in der Forschung aufrechtzuerhalten
bzw. zu intensivieren. Denn nur so kdnnen die Erkran-
kungen der Armut effizient und nachhaltig bekampft wer-
den. Im Vordergrund unserer Bestrebungen stehen pri-
mdr die operationale und sozialmedizinische Forschung
sowie Fragestellungen von hoher klinischer Relevanz fiir
den Gesamtbereich der Lepra, anderer NTDs und TB.



Buruli Ulcer

Vernachlassigte, armuts-
assoziierte Krankheiten

In vielen Landern kiimmert sich die DAHW auch um Men-
schen mit Krankheiten, die in Deutschland nahezu unbe-
kannt sind. Wie zum Beispiel Buruli Ulcer, die ,kleine
Schwester der Lepra“, auch eine der vernachldssigten
Tropenkrankheiten.

Fast nur Kinder erkranken an Buruli Ulcer

Buruli Ulcer kommt {iberwiegend in den tropischen Ge-
bieten Westafrikas vor. In der Regel sind die Halfte der
Betroffenen Kinder unter 14 Jahren. Buruli Ulcer gilt als
eine umweltassoziierte Erkrankung: Sie wird nicht von
Mensch zu Mensch iibertragen, sondern findet ihren Ur-
sprung in der Umwelt. Hier wird vor allem die Nahe zu
stehenden Gewdssern als Hauptrisikofaktor fiir eine
Ubertragung gesehen. Dies erkldrt auch, warum viele
Kinder betroffen sind — denn sie spielen oft in diesen
Wasserquellen und
sind sich des Risikos
einer Erkrankung nicht
bewusst. Wie genau
Menschen sich anste-
cken, wird noch immer
nicht verstanden, da zu
Buruli Ulcer kaum ge-
forscht wird. Es wird
vermutet, dass Insek-
ten oder andere Was-
sertiere an einer Uber-
tragung beteiligt sind.

Buruli Ulcer ist eine be-
sonderstiickische Krank-
heit. Das Bakterium

ist in der Lage, das Nahezu ein Jahr dauerte die
Schmerzempfinden und Behandlung dieses Kindes.
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Buruli Ulcer - Fast nur Kinder erkranken

das Immunsystem von Betroffenen auszuschalten, wéh-
rend es gleichzeitig Haut, Gewebe bis hin zu Knochen durch
einen speziellen Giftstoff zerstéren kann. Daher kénnen Be-
troffene unter grof¥flachigen, offenen Wunden leiden, die
schlimmstenfalls Extremitdten wie Arme oder Beine voll-
standig betreffen und dazu fiihren, dass Gelenke versteifen
und langfriste kdrperliche Behinderungen entstehen.

Wird die Krankheit jedoch in einem friithen Stadium ent-
deckt, kann man Buruli Ulcer gut behandeln und das Ri-
siko fiir Folgeerscheinungen ist sehr gering. Daher setzt
sich die DAHW seit vielen Jahren dafiir ein, Gemeinden
tiber Buruli Ulcer aufzukldren, Gesundheitspersonal zu
schulen und darin zu unterstiitzen, die betroffenen
Menschen auch in abgelegenen Regionen friihzeitig zu
finden.

Die DAHW kooperiert mit der WHO, mit den nationalen
Gesundheitsministerien, mit Universitdten als auch mit
verschiedenen Partnern, um wichtige Liicken in der Ver-
sorgung und Kontrolle zu schliefen und gleichzeitig
durch aktive Forschung die Einddammung der Krankheit
weiter voranzutreiben.

Um Patient:innen friihzeitig zu finden, kldren die
Gesundheitshelfer:innen iiber die Symptome und
Erkennungsmerkmale von Buruli Ulcer auf.



! Behilrfwde'r:ung

und inklusive Entwicklung

Der Film ,,Kinderwelten* ist ein DAHW Bildungsprojekt zu den Themen
Inklusion und Kinderrechte. Darin erzahlt der tansanische Junge (Mitte),
wie sich sein Leben verandert hat, seitdem er einen eigenen Rollstuhl hat.

Allen Menschen die gleiche
Chance geben

Es spielt keine Rolle, ob ein Mensch von einer Behinde-
rung betroffen ist oder nicht, ob er ein Mann oder eine
Frau ist, ob er fiinf oder 70 Jahre alt ist — ausgeschlossen
zu werden, zerstort das soziale Miteinander. Ausgren-
zung diskriminiert Menschen und ist ein Verstof3 gegen
die Menschenrechte. Inklusion bewirkt das Gegenteil. Sie
bringt eine Gesellschaft zusammen, in der alle Menschen
Respekt und Anerkennung erfahren, und gibt allen das
Gefiihl, einbezogen und willkommen zu sein. Allerdings
hat jeder Mensch individuelle Voraussetzungen, um sich
einbezogen zu fiihlen. Faktoren wie Geschlecht, Alter, Ge-
sundheitszustand, Bildungsstand, wirtschaftlicher oder
sozialer Status spielen dabei eine Rolle und kdnnen die
Situation von Menschen verschlechtern.

Die DAHW setzt mit ihrem multi-sektoralen Ansatz ge-
nau hier an. Ob es darum geht, einem Kind mit Behinde-
rung den Schulbesuch zu erméglichen, einer Frau eine

&R 17
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Behinderung — Allen Menschen die gleiche Chance geben

Einkommensalternative zu verschaffen, dafiir zu sorgen,
dass ein Kind mit einem Augenproblem sofort operiert
wird, einen Jugendlichen mit geeigneten orthopddischen
Hilfsmitteln zu versorgen, damit er arbeiten gehen kann,
oder einem gefliichteten Menschen, der ein traumati-
sches Erlebnis hatte, den Zugang zu psychosozialer Bera-
tung zu ermoglichen — die DAHW macht es maéglich. Durch
die inklusive Ausgestaltung unserer weltweiten Projekte
mochten wir gemeinsam mit Menschen mit Beeintrdch-
tigung oder Behinderung — unabhdngig von der Ursache
—den Abbau von Vorurteilen und Barrieren in Gesellschaf-
ten vorantreiben und sie dabei unterstiitzen, ihre Rechte
wahrzunehmen. In unseren Projekten erhalten Menschen
mit Behinderung Zugang zu Hilfsmitteln, Gesundheits-
und/oder Rehabilitationsdiensten sowie zu Angeboten
zur Einkommensgenerierung und zur Selbstbemdchti-
gung (,Empowerment*). Dabei widmen wir uns verstarkt
den besonders vulnerablen, also besonders verletzlichen
Personengruppen. Die Relevanz und die Wirkung unserer
Programme lassen sich an der Beteiligung der Zielgrup-
pen in jedem Schritt unserer Projekte messen. So tragen
wir zur Verwirklichung der Ziele einer nachhaltigen Ent-
wicklung und ihrem iibergreifenden Prinzip ,,niemanden
zuriicklassen“ (,,leave no one behind“) bei.
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Die DAHW fordert einkommensschaffende Aktivitdten und Kredit-
programme, wie z. B. den Hirseanbau in Athiopien, um Menschen mit
Behinderung ein selbstbestimmtes Leben zu erméglichen.
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in Negele/Athiopien erhielten z.B. betroffene Familien Ziegen, um
ihnen eine Einkommensgrundlage zu ermaglichen. Sie wurden in der
artgerechten Haltung und Gesunderhaltung der Tiere geschult.

Ganzheitlich denken und
handeln: One Health

Der One Health-Gedanke lehrt uns, ganzheitlicher zu
denken und zu handeln, das komplexe Okosystem zu be-
trachten und die Zusammenhdnge zwischen Mensch,
Tier und Umwelt zu erkennen. So setzen wir heute ver-
mehrt bei den Beriihrungspunkten zwischen Menschen,
Nutz- und Haustieren, aber auch Wildtieren und den
Okosystemen an, in denen sie leben. Die Artenvielfalt
und natiirlichen Lebensrdume sind die Lebensgrundlage
fiir uns Menschen und senken das Risiko zukiinftiger Pan-
demien. Auch die direkten Auswirkungen des Klimawan-
dels in Form von Diirren, Fluten oder Stiirmen bedrohen
die Existenzgrundlage von Armut betroffener Menschen.

In unserer Arbeit spielt all das eine entscheidende Rolle,
sind doch die meisten vernachldssigten Tropenkrank-
heiten sowie Tuberkulose Zoonosen bzw. umweltassozi-
ierte Krankheiten. Umso mehr gilt es, den Teufelskreis-
lauf zwischen Armut und Krankheit zu durchbrechen, in-

19
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One-Health

dem wir Kleinstbduerinnen und -bauern in ihrer Lebens-
grundlage starken. Wir unterstiitzen sie dabei, klimaresi-
liente und umweltschonende Anbautechniken in der
Landwirtschaft zu erlernen, schulen sie in der artge-
rechten Haltung und Gesunderhaltung von Nutztieren
und sichern somit den Schutz der Tiere — und damit die
Einkommensquelle der Betroffenen. Denn zwischen
wirtschaftlichem Wohlergehen und Gesundheit beste-
hen zahlreiche und wechselseitige Zusammenhdnge. Ei-
nerseits ist ein guter Gesundheitszustand eine notwen-
dige Voraussetzung, um ein gesundes und produktives
Leben zu fiihren und zum Wohlergehen der Familie bei-
zutragen. Andererseits ermoglicht ein ausreichendes
Einkommen den Zugang zu nahrhaften Lebensmitteln
und Dienstleistungen, einschliefllich Gesundheit und
Bildung, die wiederum die Aufrechterhaltung einer gu-
ten Gesundheit verbessern. Mit unseren One-Health-
Projekten tragen wir zugleich zur Forderung der Gesund-
heit der Betroffenen und der Tiere bei, ddmmen die Aus-
breitung zoonotischer Infektionskrankheiten ein und be-
treiben aktiven Umweltschutz. So agieren wir auch wei-
terhin im Sinne des Menschen. Aber auch immer im
Sinne menschlicher, globaler Gesundheit.

In Benishangul-Gumuz zeigten wir vulnerablen Gruppen (z. B.
Menschen mit Behinderung), wie sie die Bewdsserungssysteme
fiir ihre Anbaufldchen verbessern kénnen.



Humanitare Hilfe

Die DAHW in Notsituationen

Das Engagement der DAHW in
der weltweiten humanitaren
Hilfe setzt dort an, wo Men-
schen in Folge von Naturkatas-
trophen, Epidemien, Vertrei-
bungen und Konflikten in Not
geraten sind. Die globalen Her-
ausforderungen wie Klima-
wandel, aber auch ein weltwei-
tes Bevolkerungswachstum, Ar-
mut, Hunger und Krieg haben
dazu gefiihrt, dass die huma-
nitaren Notlagen in den letzten  Hilfspakete fiir Flutopfer
zehn Jahren zugenommen haben.  in Pakistan
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Aufgrund der vielfdltigen und langjdhrigen Aktivitdten in
der medizinischen und sozialen Entwicklungszusammen-
arbeit verfiigt die DAHW in Afrika und Asien tber Struktu-
ren, Netzwerke und Kompetenzen, die wertvolle Basis fiir
humanitare Hilfe und Rehabilitation sind.

Die Mitarbeiter:innen, Partnerldnder und -organisatio-
nen der DAHW sind h&dufig mit humanitdren Krisen kon-
frontiert. Diese haben erhebliche Auswirkungen auf die
Projekte und Einsdtze in den betroffenen Gebieten. Die
DAHW hat sich als medizinisch und sozial tatige Hilfsor-
ganisation verpflichtet, menschliches Leid zu verhindern
und zu lindern, wann und wo immer es ihr moglich ist.

Die Unterstiitzung durch die DAHW trdgt dazu bei, die
Grundbediirfnisse der Menschen zu erfiillen, ihre Exis-
tenz zu sichern, sie zu erndhren und medizinisch zu ver-
sorgen. Wichtig dabei ist es, die Menschen in die Pro-
jektplanung miteinzubeziehen und ihnen eine Stimme,
auch in Notsituationen, zu geben. Im Fokus stehen dabei
besonders gefdhrdete Zielgruppen wie Frauen, Kinder,
dltere oder sozial benachteiligte Menschen sowie Perso-
nen mit Behinderungen und Gefliichtete.

21



22

Krafte bundeln -
gemeinsam starker

Eﬂndnis
Entwicklung Hilft
Biindnis Entwicklung Hilft (BEH)

Die DAHW ist in vielen deutschen und internationalen
Biindnissen und Netzwerken aktiv, die ihr dabei helfen,
der Bekdampfung vernachldssigter, armutsbedingter
Krankheiten gerecht zu werden. Durch ihre iiber 60-jdh-
rige Arbeit und die weltweite Vernetzung ist die DAHW
bei grofen Katastrophen bereits mit einheimischen
Mitarbeiter:innen vor Ort, hat funktionierende eigene
Strukturen und kann ad hoc eingreifen und Leben retten.

Seit 2016 ist die DAHW Mitglied im Biindnis Entwicklung
Hilft (BEH), zu dem auch Brot fiir die Welt, Christoffel-
Blindenmission, Kindernothilfe, medico international,
Misereor, Plan International, terre des hommes, Welt-
hungerhilfe und (assoziiert) German Doctors sowie
Oxfam Deutschland zahlen. Damit vereint das Biindnis
kleine und grofle Hilfswerke, kirchliche und sakulare —
und spiegelt damit einen Querschnitt der deutschen Ge-
sellschaft wider. Fachliche Spezialisierungen und sich
gegenseitig erganzende Kompetenzen ermoglichen eine
Hilfe, die der Komplexitdt von Notlagen und Konflikten
entspricht.

Das BEH leistet sowohl kurzfristigen Beistand, der un-
mittelbar das Uberleben sichert, als auch langfristige
Unterstiitzung, um Not und Konflikte nachhaltig zu tiber-
winden sowie neuen Krisen vorzubeugen. Ziel ist die Be-
kampfung der Ursachen von Hunger, Armut und Gewalt.

2 LT
SXES HUNGER
S HILFE

i die W'

www.entwicklung-hilft.de



Globales Lernen durcn

Bildung fir nachhaltige Entwicklung

KEINE GESUNDHEIT UND HOCHWERTIGE GESCHLECHTER- ﬁ SAUBERES WASSER
WOHLERGEHEN BILOUNG GLEICHSTELLUNG UND SANITARVER:

1 MASSHAHMEN ZUM Binilml
KLIMASCHUTZ WASSER GERECHTIGKEIT UND
STARKE! Ilimlﬂ TONEN

f.‘ZIELE

FOR NACHHALTIGE
ENTWICKLUNG

Bildung ist ein zentrales Anliegen

Das gilt sowohl fiir die Arbeit in den DAHW-Projekten in
Asien und Afrika wie auch in Deutschland. Denn um die
Lebensqualitdt der Menschen in den Landern des Globa-
len Siidens nachhaltig zu verbessern, muss sich die Le-
bensweise der Menschen in sogenannten Industrienatio-
nen dandern. Nur so hat die Verwirklichung der Nachhal-
tigkeitsziele und globalen Gerechtigkeit eine Chance.

Dafiir gilt es, Auseinandersetzungen mit entwicklungs-
bezogenen Themen schon im Kindesalter sowie durch
auBerschulische Bildung zu fordern. Hier setzen die
ganzheitlichen, partizipativen Bildungskonzepte ,,Glo-
bales Lernen* und ,,Bildung fiir nachhaltige Entwick-
lung*“ an, denen das DAHW Bildungsteam nachgeht.

Ziele der DAHW Bildungsarbeit:

e Bewusstsein tiber Nachhaltigkeitsziele und globale
Gerechtigkeit bilden

e Kritisches Denken {iber entwicklungsbezogene
Themen, vor allem im Bereich Gesundheit, fordern

e Globale Zusammenhange verdeutlichen, z. B. im
Bereich Gesundheit und soziale Ungleichheiten

e Motivation zur gesellschaftlichen und politischen
Mitgestaltung wecken

e Differenzierte Perspektiven iiber entwicklungsbezogene

&R 23
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Bildung — Angebote fiir Schulen, Kitas & Co.

Gegebenheiten in den Landern des Globalen Siidens
anbieten (Erfahrungen von Referent:innen aus erster
Hand)

Bildungsangebote:

e Bildungsmaterialien und audiovisuelle Medien fiir
Lehrende und Lernende

e Einsdtze und Schulbesuche der DAHW Bildungs-
referent:innen, Vortrage und Workshops zu entwick-
lungsbezogenen Themen und den Nachhaltigkeitszielen

e Lehrkraftefortbildungen zu entwicklungsbezogenen
Themen und den Nachhaltigkeitszielen

e Gestaltung von Mitmachaktionen & Bildungskampagnen

Um durch diese Inhalte einen Perspektivenwechsel an-
zubieten, entwickelt unser Team altersgerechte, interak-
tive Bildungsmaterialien und bietet Bildungsveranstal-
tungen (digital und in Prdasenz) zu entwicklungsbezoge-
nen Themen an. Der Inhalt basiert auf Erfahrungen aus
erster Hand: aus den Landern des Globalen Siidens, an-
hand von konkreten Beispielen aus der Projektarbeit der
DAHW. Das Bildungsangebot richtet sich an Schiiler:
innen, Student:innen, Lehrkrédfte und Padagog:innen al-
ler Bildungseinrichtungen sowie Vereine, Verbédnde, Eh-
renamtliche und weitere Multiplikator:innen.

Gerne beraten wir Sie individuell bei der Aus-
gestaltung lhres Bildungsprojektes. Weitere
Informationen und Kontaktdaten unter:
www.dahw.de/Bildung

DAHW-Bildungsreferentin Saanika Amembal im Einsatz



Initiativen zur
Forderung der DAHW

Rund 2.000 Menschen in Deutschland setzen sich in
ihrer Freizeit eigenverantwortlich und ehrenamtlich fiir
die DAHW ein. Mit Aktionen und Offentlichkeitsarbeit
engagieren sie sich fiir Menschen, die von Lepra,
anderen vernachldssigten Tropenkrankheiten oder
Tuberkulose betroffen sind, machen auf unsere Projekt-
arbeit aufmerksam und sammeln Spenden.

Ehrenamt ist bunt

Viele der Ehrenamtsgruppen und Initiativen zur Férde-
rung der DAHW sind seit Jahrzehnten unsere Wegbeglei-
ter und Forderer. Sie organisieren Basare, Floh- und Tro-

delmarkte, Altpapiersammlungen oder Konzerte, stellen

in Geschéften oder Apotheken Spendendosen auf, sam-
meln Spenden an ihren Informationsstanden, beispiels-
weise bei Stadtfesten oder Sportveranstaltungen, ver-

teilen Blumen, bieten Maultaschen an, laufen, rollen

oder radeln fiir den guten Zweck. Hier sind der Kreativi-

tat keine Grenzen gesetzt.

Ergdnzend besteht die Mdoglichkeit, durch die Aktion

,»Licht der Hoffnung“ (siehe Riickseite), unsere Projektar-

beit zu unterstiitzen.

Alle Interessierten, die die Arbeit der DAHW unterstiit-

zen mochten, kénnen sich auf den Rat erfahrener

Ansprechpartner:innen in der DAHW-Zentrale in Wiirz-

burg und im DAHW-Biiro in Miinster verlassen. Gerne
beraten wir Sie und senden Ihnen Material zu.

Weitere Tipps, wie Sie aktiv werden kdnnen,
und die Kontaktdaten unserer Ehrenamts-
koordinatoren und -koordinatorinnen finden
Sie unter Website: www.dahw.de/Ehrenamt.
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Zukunft schenken
— {iber die eigene Lebenszeit hinaus

,»Was bleibt, wenn ich nicht mehr bin?“ Diese Frage beschf-
tigt immer mehr Menschen. Und immer mehr Menschen
mochten tber ihren Tod hinaus dauerhaft wirken und Wer-
te unterstiitzen, die ihnen im Leben wichtig waren.

Die DAHW erreichen immer wieder Fragen von
Spender:innen und Ehrenamtlichen, die mit Themen zur
Planung und Vorsorge fiir den Erbfall zusammenh&ngen.
Es sind Interessierte, die nach Rat und Orientierung su-
chen, zum Beispiel bei der Gestaltung ihres Testaments
und allem, was dabei zu beachten ist.

Unser umfassender Testamentsratgeber gibt Ihnen erste
Antworten auf einige grundlegende Fragen rund um die
Themen ,,Spenden — Vererben — Stiften®. Er kann Ihnen als
roter Faden und Impulsgeber zugleich dienen. Auch erhal-
ten Sie auf unserer Internetseite durch Videos Anregungen
und Tipps sowie wichtige Informationen zu Erbfolge, Giil-
tigkeit eines Testaments sowie das Ehegattentestament.

27
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Vererben fiir den guten Zweck

Gerne beraten wir Sie im Rahmen eines vertraulichen
Gesprachs bei testamentarischen Fragen oder Anliegen
- unverbindlich, ergebnisoffen und kostenfrei. Bei Be-
darf stellen wir auch gerne Kontakt zu kompetenten
Notar:innen und Rechtsanwalt:innen her.

Lebensspuren hinterlassen
und Zeichen setzen, die
bleiben: Das sind wirkungs-
volle Moglichkeiten und zu-
kunftsweisende Wege, die
die DAHW auch langfristig
in die Lage versetzen, von
Krankheit und Ausgren-
zung betroffenen Menschen
nachhaltig zu helfen und
sie in ein menschenwiirdi-
ges und selbstbestimmtes
Leben zu fiihren.

R |

Der DAHW-Ratgeber ,,Damit Ihr Wille
Wirklichkeit wird“ kann kostenfrei bestellt

werden unter: www.dahw.de/Testament
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E-Mail:

. Wiinschen Sie
noch mehr
Informationen?

Dann kontaktieren Sie uns gerne
telefonisch oder per E-Mail.
Ansprechpartner fiir Ihre Fragen
ist Friedrich Klu3mann.

Telefon: 09317948 161
testamente@dahw.de
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s STIFTUNG /
Dr. Ruth Pfau baute Zeit ihres
Lebens mit an der Vision der DAHW
von einer Welt, ,,in der kein Mensch an
Lepra, Tuberkulose oder anderen
Krankheiten der Armut und ihren Folgen
leiden muss.“ Die Ruth-Pfau-Stiftung
ladt dazu ein, ihr grof3artiges Lebens-
werk durch Zustiftungen und Spenden

L -
Foto: Sabine Ludwig/DAHW

Dr. Ruth Pfau
Ehrenbotschafterin
der weltweiten

nachhaltig zu férdern und fiir unsere Lepraarbeit
Projekte eine gesicherte und verliss- der DAHW
liche finanzielle Basis zu schaffen. (1929-2017)

Ruth-Pfau-Stiftung (c/o DAHW)

Telefon: 0931 7948-116
E-Mail: ruth-pfau-stiftung@dahw.de
www.ruth-pfau-stiftung.de

Bankverbindung Commerzbank Wiirzburg

IBAN: DE98 7908 0052 0307 9697 00

Hermann-Kober
Stiftung

Zum Andenken an Hermann Kober,
Mitbegriinder, langjdhrigen Schatz-
meister und Prasidenten der DAHW,
wurde anldsslich des 5o-jdhrigen
Bestehens des Hilfswerks und zu
seinem Geddchtnis2007dieHermann-
Kober-Stiftung gegriindet. Es ist ihr
satzungsgemaBer Zweck, die me- ~ Hermann Kober
dizinische und soziale Arbeit der Mitbegriinder

. DAHW
DAHW dauerhaft zu sichern. (1;;;_1998)

Hermann-Kober-Stiftung (c/o DAHW) @
E-Mail: Hermann-Kober-Stiftung@dahw.de &)
www.dahw.de/Hermann-Kober-Stiftung

Bankverbindung Liga-Bank Wiirzburg
IBAN: DE27 7509 0300 0003 0114 88

Foto: DAHW-Archiv



Gemeinsam gegen die
Krankheiten der Armut

So wirkt beispielsweise lhre Spende

50 Euro fiir eine Gehhilfe, die
einem Menschen mit einer lepra-
bedingten Gehbehinderung z.B. in
Tansania wieder Mobilitat schenkt.

Mit 70 Euro kénnen in Pakistan
10 Rontgenaufnahmen bezahlt werden.

300 Euro werden fiir einen Rollstuhl
benotigt, der vor Ort (Tansania) herge-
stellt wird und die Teilhabe ermdglicht.

Datenschutz in der DAHW

Wir als DAHW Deutsche Lepra- und Tuberkulosehilfe e.V., Raiffeisenstrafie 3, 97080 Wiirzburg,
verarbeiten als Verantwortliche Ihre personenbezogenen Daten zum Zweck und im Interesse
der Information tiber unsere satzungsgeméafen Ziele und fiir die Einwerbung der zu deren
Umsetzung erforderlichen Mittel, wenn Sie an uns spenden.

Rechtsgrundlage hierfiir ist Art. 6 (1) f) DSGVO. Ferner verarbeiten wir Ihre personenbezo-
genen Daten zum Zweck der Abwicklung von Zuwendungen. Rechtsgrundlagen hierfiir sind
Art. 6 (1) b) und c) DSGVO. Mdchten Sie als Spender*in nicht weiter {iber die Arbeit der DAHW
informiert werden und auch keine Spendenaufrufe mehr erhalten, konnen Sie der Nutzung
Ihrer Adresse gemé&f Art. 21 Abs. 2 DSGVO jederzeit schriftlich oder per E-Mail (datenschutz@
dahw.de) widersprechen.

lhre personenbezogenen Daten werden dann von uns nicht mehr verarbeitet.
Die ausfiihrlichen Informationen zum Datenschutz in der DAHW wie auch die Anschrift un-
seres Datenschutzbeauftragten finden Sie unter: www.dahw.de/datenschutz

Bestéatigung fiir Ihre Zuwendung zur Vorlage beim Finanzamt
Liebe Spenderin, lieber Spender, vielen Dank fiir lhre Unterstiitzung.

Fiir Ihre Steuererkldrung erhalten Sie von uns im Januar des Folgejahres fiir alle Ihre Spenden
eine Sammel-Bestitigung. Fiir Zuwendungen bis zu 300 Euro geniigt im Ubrigen als Spenden-
nachweis ein Bareinzahlungsbeleg oder die Buchungsbestatigung eines Kreditinstituts. Auf
Wunsch senden wir Thnen auch Einzel-Zuwendungsbestatigungen zu.

Die DAHW Deutsche Lepra- und Tuberkulosehilfe e.V. ist nach der Anlage zum Korperschaftsteuer-
bescheid fiir 2021 des Finanzamtes Wiirzburg StNr. 257/107/60309 vom 16.12.2022 nach § 5 Abs.
1 Nr. 9 Korperschaftsteuergesetz als gemeinniitzig und mildtatig anerkannt und von der Kérper-
schaftsteuer und nach § 3 Nr. 6 des Gewerbesteuergesetzes von der Gewerbesteuer befreit.

Es wird bestétigt, dass es sich nicht um Mitgliedsbeitrdge, sonstige Mitgliedsumlagen oder
Aufnahmegebiihren handelt und die Zuwendung im Sinne des § 52 Abs. 2 Nr. 3 Abgabenord-
nung nur zur Férderung mildtatiger Zwecke sowie zur Férderung des offentlichen Gesund-
heitswesens und der &ffentlichen Gesundheitspflege verwendet wird.

. Herzlichen Dank
pﬁ-""" e é""""?' fiir Ihre Spende!

Patrick Georg (Vorstand)
DAHW Deutsche Lepra- und Tuberkulosehilfe e.V.
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Aktion: »Licht der Hoffnung«

i
Jahren bieten wir in Kooperation mit der Engels Ker-

unter dem Stichwort »Licht der Hoffnung« verschie-
en an. Im Kaufpreis ist ein Teilerlos enthalten, welcher

Was konnen Sie tun? Machen Sie in lhrem U
tion aufmerksam. Bestellen Sie Kerzen, um
chenden Anldassen zu verschenken. Organis
Verein/lhrer Kirchengemeinde oder bei
kaufsaktion. Mit dem Kerzenverkauf unte

Matz fur Gesundheit.
s ——

Nihere Informationen und einen direkten Link fiir eine
Bestellung bei Engels Kerzen finden Sie auf unserer
HomeFage: www.dahw.de/Kerzenaktion

Spendenkonto

Sparkasse Mainfranken Wiirzburg

IBAN DE35 7905 0000 0000 0096 96
(BIC: BYLADEM1SWU)

Ihre Spenden sind in guten Handen }’;‘{‘;"t"f;eh,mgﬁ/
Das Deutsche Zentralinstitut fiir soziale Fragen (DZI)

in Berlin bescheinigt der DAHW Deutsche Lepra-

und Tuberkulosehilfe seit Jahren den effizienten

und gewissenhaften Einsatz der Spendengelder.

Kontakt

DAHW Deutsche Lepra-
und Tuberkulosehilfe e.V. DAHW-Biiro Miinster
Raiffeisenstrafie 3 Kinderhaus 15

97080 Wiirzburg 48159 Miinster

Telefon: 0931 7948-0 Telefon: 0251 13653-0
Telefax: 0931 7948-160 Telefax: 0251 13653-25
E-Mail: info@dahw.de E-Mail:

Internet: www.dahw.de info-muenster@dahw.de
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