Der 15-jdhrige Samuel entkam der Armut

Sivananda - ein Ort des Gliicks

Foto: Jochen Hovekenmeier

Ein Patient im Sivananda Rehabilitation Home -

die linke Krallenhand wurde bereits erfolgreich operiert

Jochen Hovekenmeier, Pressereferent
der DAHW, schildert seine Eindriicke
wdhrend eines Projektbesuchs in
Indien. Im Sivananda Rehabilita-
tion Home begegnete ihm der lep-
rakranke Junge Samuel: Gerade 11
Jahre alt war Samuel, als er vor dem
DAHW-Hilfsprojekt Sivananda in der
indischen Millionenstadt Hyderabad
ausgesetzt wurde — schwer an Lepra
erkrankt und die Hinde zu unfor-
migen Krallen verkiimmert. Sein ,,Be-
sitzer“, fiir den er jahrelang schwere
Feldarbeit verrichten musste, hatte
fiir den Jungen keine ,,Verwendung*
mehr.

Niemals werde ich vergessen, wie
dankbar Samuel war, als ich ihn in
den Arm nahm. Jeder Mensch, der an
Lepra erkrankt, freut sich iiber diese
kleine Geste, weil er sie so selten
erhilt. Vor vier Jahren hat er durch die
Schwestern und Arzte des Rehabilita-
tionszentrums Sivananda {iberhaupt
zum ersten Mal menschliche Warme

und Liebe erfahren.

Seine Eltern hat der Junge nie

kennen gelernt, denn schon

als Kleinkind hatten sie ihn an einen
fremden Mann weg gegeben — im gu-
ten Glauben, der Junge hatte bei ihm
eine bessere Zukunft. Immer wieder
gehen gerade arme Eltern diesen
Schritt, da sie fiir ihr Kind darin einen
Ausweg aus der Armut sehen.

Harte Kinderarbeit

Vermutlich hatte auch dieser Mann
eine Schulausbildung fiir den Jungen,
gesunde Erndhrung etc. in Aussicht
gestellt. Die Realitat sah aber ganz
anders aus: ,,Seit ich denken kann*,
sagt mir Samuel in gebrochenem
Englisch, ,,musste ich harte Feldarbeit
flir einen Mann verrichten, dessen
richtigen Namen ich nicht einmal
kenne.“

Eines Tages war Samuel nicht mehr

in der Lage, das schwere Werkzeug in
seine Hande zu nehmen. Die Lepra-
bakterien hatten die Nerven in den Ar-
men dermafien zerstort, dass er seine
Finger kaum noch bewegen konnte.
Wie Krallen waren die Hande nach in-
nen gekriimmt. Der Chef sah daherin

Samuel nur eine Last. Schlie3lich fuhr
einer der Aufpasser mit ihm einen
ganzen Tag lang durch das Land und
setzte ihn hier in Sivananda aus.

Zuflucht in Sivananda

Im Nachhinein pures Gliick fiir Samu-
el. Denn fiir ihn erdffneten sich da-
durch neue Wege: Als Samuel ,,Siva-
nanda“ sagt, hore ich in seiner Stim-
me eine Mischung aus Freude, Gliick
und Dankbarkeit. Seit vier Jahren ist
er in dem Hilfsprojekt, das viel mehr
ist als ein Krankenhaus: Alte und
behinderte Menschen haben hier eine
Heimat gefunden, ehemalige Lepra-
patienten bekommen eine Berufsaus-
bildung und die Kinder kénnen in die
Schule gehen.

Freundschaften schlief3en

Samuel geht gern in die Schule — er
hat hier viele neue Freunde gefunden.
Darunter ist auch der altere Ravi, der
ein dhnlich hartes Schicksal hat. Sein
Vater verstarb sehr frith und mit Lepra
kam die Last der Diskriminierung fiir
ihn noch hinzu. Mit Nachhilfeunter-

Beim Kricketspielen verletzt -
Samuel wartet auf die Operation an
den Krallenhdnden
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richt fiir die unteren Klassen verdient
Ravi ein kleines Zubrot fiir seine
Familie. Spater mochte er einmal gern
studieren.

In den Pausen jedoch vergessen
die beiden Jungs fiir eine Weile ihre

gegenwdrtigen Probleme. lhre Leiden-

schaft ist Kricket — iibrigens neben
Hockey der Nationalsport Indiens.
Und wie die Kinder friiher in Deutsch-

land sich einen Fuf3ball aus alten Lum-

pen selbst bastelten, haben sich die
beiden miihevoll mit eigenen Handen
ihren Kricketschlager geschnitzt.

Samuel zeigt mir stolz, dass er trotz
seiner Krallenhdande den Cricket-
schldger halten kann. Dank gezielter
physiotherapeutischer Ubungen ist es
moglich, Hilfsmuskeln zu aktivieren,
wodurch die Patienten ihre Hande
wieder besser nutzen kénnen.

Lepra iiberwinden

Uberall auf dem weitldufigen Geldnde
von Sivananda treffe ich auf Men-
schen, die diese Bewegungsiibungen
machen.

Bei jiingeren Patienten ist zudem

ein chirurgischer Eingriff sehr erfolg-
versprechend. Dadurch kdnnen die
Hande wieder beweglich werden.
Wahrend Ravi bereits die erste Ope-
ration hinter sich hat, wartet Samuel
noch auf seine. Traurig erzahlt er mir,
sich beim Kricketspielen ein Bein
gebrochen zu haben. Dr. Beine, sein
behandelnder Arzt , kann Samuel
erst dann operieren, wenn sein Bein
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Auch leprakranke Kinder erhalten die Moglichkeit auf eine Schul- und

Berufsausbildung

verheilt ist. Selbst wenn der Junge das
Bett wieder verlassen kann, muss er
noch drei Monate auf Kriicken laufen,
also ist eine Operation an den Handen
jetzt nicht moglich.

Samuel nimmt diese Nachricht er-
staunlich gefasst auf — er freut sich,
nachste Woche auf Kriicken wieder zur
Schule gehen zu diirfen. Und er weif3:
Wenn das Bein wieder richtig gesund
ist, dann wird Dr. Beine auch seine
Hande operieren. Dann wird er noch
viel besser Kricket spielen kdnnen.

Zukunft planen

,»Bei uns diirfen die Jungen und Mad-
chen endlich ihre Kindheit genief}en®,

So wertvoll ist Ihre Spende:

50 € reichen, um einen Leprakranken zu heilen.

180 € kostet im Schnitt die Operation einer Krallenhand.

590 € betragt das Jahresgehalt einer OP-Krankenschwester.

1.680 € istdasJahresbudget fiir orthopddisches Schuhwerk fiir die

Patienten in Sivananda.

Jeder Euro z&hlt!

Wenn mehr Spenden eingehen, als fiir die Arbeit in Sivananda bendétigt, verwenden wir
die Gelder fiir vergleichbare MaBnahmen in unseren weltweiten Projekten.

sagt der gebiirtige Dortmunder Dr.
Beine. ,,Auch wenn die beiden schon
etwas dlter sind, haben sie doch noch
so viel nachzuholen, weil ihre eigent-
liche Kindheit geraubt wurde.*“ So
manche Flause in ihren Képfen lasst er
ihnen daher gern.

Dass Samuel, Ravi und die anderen
Kinder und Jugendlichen von Siva-
nanda dem Armutszyklus entkommen
konnen, dessen bin ich mir inzwi-
schen sicher: Mit einer Schul- und
Berufsausbildung werden sie alle
ihren Weg gehen — besonders, wenn
sie ihre Hinde wieder benutzen kon-
nen und nicht mehr als ,,Leprakran-
ke“ abgestempelt, ausgestoflen und
diskriminiert werden.

Spendensiegel biirgt:

lhre Spenden sind in
guten Handen
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Sivananda Rehabilitation Home

Ganzheitlicher Ansatz fordert Selbstbestimmung

Das Sivananda Rehabilitation Home in Hyderabad/In-
dien ist das neue Zuhause des 15-jdhrigen Samuel.
Wie er erhalten dort zahlreiche Lepra- und Tuberku-
losepatienten wichtige Unterstiitzung: Unterkunft,
medizinische Behandlung, Rehabilitation sowie Aus-
bildung in Schule und Beruf.

1958 als Asyl fiir 75 Leprakranke gegriindet, entwickel-
te sich das Sivananda Rehabilitation Home zu einem
anerkannten Gesundheitszentrum. Die DAHW unter-
stiitzt die Arbeit seit 1977. Dies ist nur Dank der Hilfe
zahlreicher Spenderinnen und Spender moglich!

Inzwischen besteht das Center aus einem Heim fiir ca.
450 alte und unterstiitzungsbediirftige Leprapatienten.
Dariiber hinaus gibt es ein Referenz-Hospital mit 185
Betten, Labor, Physiotherapie und ein OP-Saal fiir Wie-
derherstellungschirurgie.

Im vergangenen Jahr hat die Ambulanz des Hospitals
insgesamt 1.353 Leprafdlle sowie 768 Tuberkulose-
kranke behandelt. 97 Patienten haben wiederherstel-
lende und orthopddische Operationen erhalten.

Damit die ehemaligen Patienten wieder in ein norma-
les Leben zuriickfinden, fordert die DAHW dort auBer-
dem Rehabilitations- und Ausbildungsmafinahmen wie
eine

R technische Werkstatt

R Weberei

R Kerzenherstellung

R Schneiderei

R Schuhwerkstatt

R Korb- und Jutetaschenmanufaktur

Nur mit lhrer Hilfe konnen wir weiterhin den Lepra- und
Tuberkulosepatienten ein wiirdiges Leben in Gesund-
heit und Selbstbestimmung ermoglichen. Danke!
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Indien 2009
Liebe Freunde und FOrderer dahemm,

seilt gut 40 Jahren leiste ich
Lepraarbert in Indien, davon
fast 30 Jahre i1n Hyderabad.
Nachdem hier in Indien vieles
getan wurde, hat sich die Zahl
der noch zu behandelnden Falle
von Lepra in der Bevolkerung
reduziert. Nach Intensivierung
der TB-Behandlungskontrolle
und geandertem Behandlungs-
schema grerTt nun auch die TB-
Kontrollarbelt.

Das Schicksal vieler unserer Lepra- und Tuberkulosepati-
enten hier i1m Projekt Sivananda Rehabilitation Home geht
uns ans Herz. Wissenschattlich einwandtrere Behandlung
muss oTt erganzt werden durch Starkung der seelischen
Leistungstahigkent der Patienten. Der Beistand von ver-
standigen Mitpatienten kann da viel bewirken. So sehen
wir es ber Ravi, dessen ertolgreich durch Operation ge-
herlten ,Krallenhande* und Wiedererlangen treier Finger-
beweglichkert, dem tunt Jahre jungeren Samuel mehr sagen
und Mut geben als unsere Worte.

Dank Ihrer Spenden konnten und konnen viele
Schicksale unserer Patienten zum Guten gewendet
werden. Daher von ganzem Herzen Dank Tur lIhre
unterstutzung, dies auch mm Namen unserer
Patienten!

Ihnen allen besinnliche Adventstage und
Happy Christmas.
Ihr

Dy e suot J3ecue

Dr. August Belne, Lertender Arzt i1n Sivananda
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Liebe Freunde in Deutschland,

herzliche GriuRe aus dem Krankenhaus Sivananda.

Ich heille Ravi, bin 18 Jahre alt und habe gerade
die 10. Schulklasse abgeschlossen. Den Schillern bis
zur 5. Klasse gebe ich Nachhilfeunterricht.

Meine beiden Hande wurden erfolgreich operiert. Mit

den Fingern der rechten Hand muss ich aber weiterhin
physiotherapeutische Ubungen machen, damit sie noch be-
weglicher werden. Auf- und Zubewegungen funktionieren
aber schon ganz gut.

Meine beiden Beine sind ziemlich steif, aber mit
speziellem Schuhwerk kann ich fast normal laufen,
zumindest reicht es fur die alltaglichen Wege.

Ich schicke die allerbesten Winsche und
danke allen Forderern.

[

Ihr Ravi

Dank von Dr. Ruth Pfau an die Spender

9. September 2009, Karachi: Ein
Kamerateam begleitet im Namen der
DAHW den 80. Geburtstag von

Dr. Ruth Pfau. Im Interview bedankt
sie sich ganz herzlich fiir die Gliick-
wiinsche aus Deutschland.

Heiliger Pater Damian de Veuster
Feierliche Heiligsprechung des Apostel der Aussdtzigen in Rom

,Um Christus zu folgen, hat er nicht
nur seine Heimat verlassen, sondern
sein Leben eingesetzt und dafiir den
Lohn des ewigen Lebens erhalten®,
betonte Papst Benedikt XVI. bei der
Heiligsprechung Pater Damians am
11. Oktober im Petersdom.

Der Heilige Pater Damian ist Schutz-
patron der Leprakranken und aller
Menschen, die sich in der Leprahilfe
engagieren. Papst Benedikt sagte:
»Der Heilige Damian wird uns fiih-
ren, um das Richtige zu tun. Er [adt
uns ein, unsere Augen zu offnen fiir
das Leid der Leprakranken, die aus-
gestoflen wurden und fordert uns
auf, diesen Menschen zu dienen.“
Rund 60.000 Gldubige aus aller
Welt waren Zeugen seiner Heilig-
sprechung. Ehemalige Patienten

Bitte helfen Sie
mit lhrer Spende!

Spendenkonto 9696

Sparkasse Mainfranken
Wiirzburg
BLZ 790 500 00

Liebe Freunde in Deutschland,

ich habe mich unheimlich gefreut. Einmal: Dass die Gliickwunschkarten zu
meinem 8o. Geburtstag nach Karachi gekommen sind, denn die haben ein
ziemliches Gewicht. Dann: Die viele Liebe die darin steckt. Und die viele Hilfe.
Ich freue mich nicht nur fiir mich, ich freue mich fiir 56.000 Leprafamilien,
denen das Alles zu Gute kommt. Lepra ist zwar im Griff, das bedeutet aber
nicht, dass sie vorbei ist. Im Bereich der Rehabilitierung gibt es noch so viel
zu tun. Im Swat-Tal mussten in diesem Friihjahr 3,2 Mio Menschen vor den
kriegerischen Auseinandersetzungen des Militdrs mit den Taliban fliehen.
Viele Hduser, viele Obstplantagen sind zerstort. Also fangen wir wieder von
vorn an.

Doch zuriick zu den Geburtstagsgriifen: Wenn ich durch die deutschen Adres-
sen schaue, tauchen so viele schéne Erinnerungen in meinem Geist auf.

Vielen herzlichen Dank allen,
die dazu beigetragen haben.
lhre

Rt Hace

Ruth Pfau

P.S: Den Dank von Ruth Pfau gibt es auch als Video:
http://www.dahw.de/medien-materialien/film/filme

Gedenk-Gottesdienst

der alten Leprakolonie auf der Insel
Molokai brachten Reliquien des neuen
Heiligen sowie die Opfergaben zum

Am 15.12. wird in Wiirzburg aller
verstorbenen Freunde und Forderer
der Deutschen Lepra- und Tuberku-

Altar und wurden vom Papst beson-
ders herzlich empfangen.

losehilfe e. V. (DAHW) gedacht.

Mit einem 6kumenischen Gottes-
dienst in der Kapelle des Missions-
arztlichen Instituts ehren die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der DAHW alle Menschen, ohne
deren Unterstiitzung und Mitarbeit
die weltweite Hilfe nicht moglich
gewesen wadre und die leider nicht
mehr unter uns weilen.

Ihr Gedenken ist der Auftrag, die
Arbeit der DAHW unvermindert wei-
ter zu fiithren.
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